
कामचोर

-इ�मत चगुताई

�� 1: कहानी म� मोटे-मोटे �कस काम के है? �कनके बारे म� और �य� कहा गया ह?ै

उ�र: कहानी म� घर के ब�चे जो �कशोराव�था के लगते ह�, उनके बारे म� कहा गया ह।ै उस घर म� नौकर चाकर� क� कमी नह�
थी। ब�च� को अपना कोई भी काम करने क� आदत नह� थी। इस�लए उनके अ�बा ने उ�ह� नाकारा कहा ह।ै

�� 2: ब�च� के ऊधम मचाने के कारण घर क� �या �द�शा �ई?

उ�र: ब�च� के ऊधम मचाने के कारण सारा सामान अ�त ��त हो गया था। अ�छे-अ�छे कपड़े गदें हो गये थे। स�जी बेचने
वाली क� स��जयां बबा�द हो गई थ�। पूरे घर म� लगता था जैसे भचूाल आया हो।

�� 3: “या तो ब�चा राज कायम कर लो या मुझे रख लो” अ�मा ने कब कहा और इसका �या प�रणाम �आ?

उ�र: जब ब�च� ने घर क� पूरी �द�शा कर द� तो अ�मा ने ऐसा कहा, �य��क उनका सोचना था �क उन ब�च� से कोई काम नह�
हो सकता और वे �बलावजह गदंगी ही फैलाय�ग।े उनके मायके जाने क� धमक� से अ�बा भी हार मान गये और ब�च� को �फर
से पुराने तरीके से रहने को कहा।

�� 4: कामचोर कहानी �या सदेंश देती है?

उ�र: �कसी भी पुरानी आदत को एक �दन म� नह� सधुारा जा सकता ह।ै उसके �लए समय और धैय� क� ज�रत होती ह।ै
अ�बा ने एक ही �दन म� खाना ना देने क� धमक� देकर चाहा �क ब�च� को सुधार ल�ग,े ले�कन बदले म� सर फुटौ�वल ही �ई।

�� 5: �या ब�च� ने उ�चत �नण�य �लया �क अब चाहे जो भी हो �हलकर पानी भी नह� �पय�ग़े?



उ�र: ब�च� ने �बलकुल गलत फैसला �लया। जब ब�चे बड़े होने लगते ह� तो उ�ह� खुद �ज�मेदा�रयाँ उठानी श�ु कर देनी
चा�हए। यही उ� होती है �जसम� भ�व�य के �लए अ�छ� आदत� क� न�व डाली जाती है।

�� 6: घर के सामा�य काम ह� या �नजी काम, ��यके ��� को अपनी �मता के अनसुार उ�ह� करना आव�यक �य� है?

उ�र: खासकर आज के जमाने म� जब हर कोई एकल प�रवार क� तरफ जा रहा ह,ै अपना काम करना हमेशा फायदेमंद होता
है। �यादातर शहर� म� अब नौकर� का �मलना मु��कल हो गया ह।ै अपना काम करने से �वावलंबी बनने क� आदत भी हम
सीखते ह�।

�� 7: भरा पूरा प�रवार कैसे सखुद बन सकता है और कैसे �खद? कामचोर कहानी के आधार पर �नण�य क��जए।

उ�र: इस कहानी म� ये �दखाया गया है �क एक संय�ु प�रवार म� �कस तरह घर के सारे काम� का बोझ म�हला� पर रहता ह।ै
कहानी म� आपा खीर पर चादं� क वक� लगा रही ह�, तो फूफ� �प�े पर कशीदा कर रही ह�। �सरी तरफ घर के पु�ष आराम
फरमा रहे ह�, जैसे �क चाचा खाट पर सो रहे ह�। इससे घर क� म�हलाय� �यादा �ता�ड़त महससू कर सकती ह�। य�द हर कोई
घर के काम म� हाथ बटाएगा तो उससे �कसी पर बोझ नह� पड़ेगा और लोग� म� �यादा सौहा�� बना रहेगा। ब�च� ने तो
�ज�मेदा�रयां सभंालने क� बजाय �सर� क� नाक म� दम कर �दया था। इस�लए अ�मा ने भी मायके जाने क� धमक� दे द�।

�� 8: बड़े होते ब�चे �कस �कार माता �पता के सहयोगी हो सकते ह� और �कस �कार भार?

उ�र: बड़े होते ब�चे य�द घर और बाहर के काम� म� माता-�पता का हाथ बटाएगंे तो इससे वे सहयोगी बन सकते ह�। य�द वे ये
को�शश कर�गे �क माता-�पता उनक� सारी ज�रत� पूरी कर� और वो अपना शरीर तक ना �हलाएं तो इससे वे भार बन जाय�ग।े

�� 9: कामचोर कहानी एकल प�रवार क� है या संय�ु प�रवार क�? इन दोन� म� �या अंतर होते ह�?

उ�र: कामचोर कहानी एक संय�ु प�रवार क� कहानी ह।ै इस कहानी म� कई �र�तेदार� का उ�लेख �आ है। दोन� तरह के



प�रवार� क� अपनी खू�बयाँ और कमजो�रयाँ होती ह�। संय�ु प�रवार म� ब�च� का �वकास बहेतर होता है और उ�ह� खु�शयाँ
बाटँनी आती है। एकल प�रवार म� लोग� को ज�री �नजी �वतं�ता �मलती है, �जससे आ�म�व�ास का �वकास होता है।

अ�सर सयंु� प�रवार म� च�ुन�दा लोग� पर ही सारा बोझ होता है, और बाक� लोग एक परजीवी क� तरह अपना जीवन यापन
करते ह�। एकल प�रवार के लोग भावना�मक सरु�ा से वं�चत रह जाते ह�।

भारत म� दोन� का �मला जुला �प �यादा देखने को �मलता है। लोग अपने रोजगार वाली जगह पर रहते �ए एकल प�रवार का
आनंद उठाते ह�। जब वे छु��य� म� अपने पैतृक �नवास पर जाते ह� तो वहाँ उ�ह� संय�ु प�रवार का आनंद �मलता ह।ै

�� 10: कहानी म� एक समृ� प�रवार के ऊधमी ब�च� का �च�ण ह।ै आपके �हसाब से उनक� आदत �य� �बगड़ी होगी?

उ�र: समृ� प�रवार के ब�च� म� यह मान�सकता �वक�सत हो सकती है �क उनक� हर ज�रत पूरी करने के �लए कोई न कोई
हमेशा तैयार रहता है। कहानी म� ब�च� क� ज�रत� को पूरी करने के �लये नौकर-चाकर ह�, तथा ब�त सी म�हला �र�तेदार ह�।
यहाँ तक �क उनको नहलाने के �लए भी नौकर तैयार ह�। उ�ह� अपने ���गत काम भी खुद से नह� करने क� आदत पड़ी �ई
है।

इसम� ब�च� क� कोई गलती नह� है। गलती �यादातर उनक� अ�मा क� लगती है। उनके अ�बा तो उनसे काम करवाना चाहते ह�,
और उसके �लए एक असफल �यास भी करते ह�। ले�कन अ�मा यथा��थ�त को बने रहने देना चाहती ह�। यह उनके मायके
जाने क� धमक� से पता चलता ह।ै ब�च� म� अ�छ� आदत �वक�सत करने म� माँ और बाप दोन� क� अहम भ�ूमका होती ह।ै



भाषा क� बात:


